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日本多胎支援協会 

会員団体・連携団体の代表者様 

新型コロナ禍の多胎児子育て状況調査のお願い 

未曾有の新型コロナ禍のなか、ふたご・みつごのお子さまを子育て中のご家庭のみなさ

まは、人並み以上のご苦労をされながら日々過ごされていることと思います。この困難な状

況下、みなさまの子育てがいまどれほどの困難さに陥っているのでしょうか。またそれを乗

りこえるためにはどのようにすればよいのでしょうか。 

それを明らかするため、日本双生児研究学会は、(社)日本多胎支援協会のネットワーク

を通じて、その実態を明らかにするための web 調査を実施させていただきたく、お願いを

差し上げます。 

この web 調査は、新型コロナ禍以前のふたごの状況やいまの単胎児の状況と統計的に比

較できる先行研究をもとに、学会として作成した学術調査です。この調査の実施にあたって

は慶應義塾大学文学部倫理委員会ならびに日本多胎支援協会倫理委員会の承認を得ていま

す。 

調査画面には下記の URL ならびに QR コードからご家庭の PC やスマホから簡単にアク

セスすることができます。項目数がやや多く、ご負担をおかけすることになりますが、全国

の数多くのふたご、みつごのご家庭からの情報を集約することができれば、現状の客観的な

理解と認識につながり、ストレス状況をやわらげる要因を明らかにすることもできるよう

になって、育児を行なうご家庭にも有益な成果が期待されます。 

この web 調査の結果は、来る 2021 年 1 月 23 日の第 35 回日本双生児研究学会学術講演

会の中の特別シンポジウムで発表し、その成果を会員団体をはじめ広く社会に発信する予

定です。 

 

つきましては貴団体をつうじて、会員のご家庭に、このあいさつ文と共に、web 調査のリ

ンク先をつけて、ご協力のよびかけをお願い申し上げます。 

 

慶應義塾大学文学部教授・日本双生児研究学会前会長  安藤寿康 

 

web調査画面へのリンク先 

 

 

 

 

 

 

 

ふたご用

https://forms.gle/4sBoyrJZhNAm686q9

 

 

みつご用

https://forms.gle/q8mTzYgJeZKrTBeB8
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